
MWiM Olsztynek 13.04. ZAWO N 2019-04-14 13:27
Wyniki z międyczasami Strona 1 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

K 10/12  (1) 1,9 km 7 PK
1(31) 2(32) 3(33) 4(34) 5(53) 6(35) 7(100) Meta

1 133 Diana WEJTKO 24:44 2:15 6:34 8:44 15:12 18:19 20:19 24:19 24:44
UMKS Kwidzyn Kwi 2:15 4:19 2:10 6:28 3:07 2:00 4:00 0:25

K 14/16  (4) 2,4 km 10 PK
1(34) 2(33) 3(32) 4(38) 5(31) 6(36) 7(53) 8(54) 9(35) 10(100) Meta

1 2 Maja MAJEWSKA 20:03 1:10 4:05 5:44 8:55 11:48 13:07 16:03 17:55 18:35 19:43 20:03
Młode Orły N. D. Ma 1:10 2:55 1:39 3:11 2:53 1:19 2:56 1:52 0:40 1:08 0:20

2 134 Alicja KĘDZIOR 23:34 1:33 6:13 8:33 10:44 14:30 15:51 19:01 21:09 22:01 23:16 23:34
UMKS Kwidzyn Kwi 1:33 4:40 2:20 2:11 3:46 1:21 3:10 2:08 0:52 1:15 0:18

3 3 Paulina KWIECIEŃ 24:57 1:48 5:55 8:24 10:35 15:14 16:34 20:07 23:00 23:31 24:39 24:57
Młode Orły N. D. Ma 1:48 4:07 2:29 2:11 4:39 1:20 3:33 2:53 0:31 1:08 0:18

4 1 Maria LIGOCKA 41:43 2:11 11:37 14:30 22:48 27:01 32:07 36:38 39:41 40:21 41:24 41:43
UKS Technik Rucia 2:11 9:26 2:53 8:18 4:13 5:06 4:31 3:03 0:40 1:03 0:19

K 18  (2) 4,1 km 13 PK
1(37) 2(38) 3(39) 4(41) 5(49) 6(51) 7(50) 8(36) 9(52) 10(53) 11(54) 12(35) 13(100) Meta

1 6 Małgorzata LIGOCK 64:48 3:01 6:47 12:47 15:28 24:42 32:06 37:17 42:08 52:53 59:59 62:13 62:58 64:26 64:48
UKS Technik Rucia 3:01 3:46 6:00 2:41 9:14 7:24 5:11 4:51 10:45 7:06 2:14 0:45 1:28 0:22

2 5 Laura KRUK 102:21 9:19 14:24 20:35 26:44 40:26 53:34 69:40 74:36 86:32 96:53 99:39 100:30 101:54 102:21
UKS Technik Rucia 9:19 5:05 6:11 6:09 13:42 13:08 16:06 4:56 11:56 10:21 2:46 0:51 1:24 0:27

102:01
*100

K 20/21  (3) 5,1 km 15 PK
1(50) 2(37) 3(38) 4(39) 5(41) 6(45) 7(48) 8(47) 9(51) 10(34) 11(52) 12(53) 13(54) 14(35)

15(100) Meta

1 16 Małgorzata BĄCZEK 41:50 3:28 4:55 7:01 10:45 12:23 18:42 22:19 25:02 32:33 34:11 35:41 38:38 40:09 40:41
WKS Wawel Kraków 3:28 1:27 2:06 3:44 1:38 6:19 3:37 2:43 7:31 1:38 1:30 2:57 1:31 0:32

41:36 41:50
0:55 0:14

2 17 Natalia FILIPCZAK 56:29 3:18 5:11 8:18 13:32 15:37 23:40 26:12 29:58 41:43 43:21 45:39 50:12 54:08 54:57
Młode Orły N. D. Ma 3:18 1:53 3:07 5:14 2:05 8:03 2:32 3:46 11:45 1:38 2:18 4:33 3:56 0:49

56:09 56:29
1:12 0:20

3 14 Wiktoria NOWAKO 75:41 5:56 8:12 11:38 17:33 20:21 31:38 34:13 38:47 58:13 62:01 65:21 70:38 73:16 74:01
UKS Technik Rucia 5:56 2:16 3:26 5:55 2:48 11:17 2:35 4:34 19:26 3:48 3:20 5:17 2:38 0:45

75:17 75:41
1:16 0:24

K 35/40  (6) 4,0 km 12 PK
1(38) 2(39) 3(41) 4(48) 5(49) 6(50) 7(51) 8(52) 9(53) 10(54) 11(35) 12(100) Meta

1 136 Maja ROSZAK 41:12 3:20 7:02 9:00 15:56 21:03 26:16 30:46 33:27 37:19 39:26 40:02 40:55 41:12
UMKS Kwidzyn Kwi 3:20 3:42 1:58 6:56 5:07 5:13 4:30 2:41 3:52 2:07 0:36 0:53 0:17

2 135 Katarzyna KĘDZIOR 52:20 4:18 8:47 13:13 28:25 32:27 36:41 40:04 42:43 48:28 50:22 51:06 52:04 52:20
UMKS Kwidzyn Kwi 4:18 4:29 4:26 15:12 4:02 4:14 3:23 2:39 5:45 1:54 0:44 0:58 0:16

3 19 Natalia DZIKA 57:13 4:40 9:19 11:40 21:54 30:11 37:38 42:55 46:00 53:25 55:21 56:03 56:57 57:13
15 BZ Giżycko 4:40 4:39 2:21 10:14 8:17 7:27 5:17 3:05 7:25 1:56 0:42 0:54 0:16

4 20 Monika TYPAŃSKA 60:12 5:35 10:30 13:29 34:08 38:18 43:25 46:58 50:02 55:31 57:56 58:41 59:54 60:12
Indywidualny Elblą 5:35 4:55 2:59 20:39 4:10 5:07 3:33 3:04 5:29 2:25 0:45 1:13 0:18



MWiM Olsztynek 13.04. ZAWO N 2019-04-14 13:27
Wyniki z międyczasami Strona 2 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

K 35/40  (6) 4,0 km 12 PK (c.d.)

1(38) 2(39) 3(41) 4(48) 5(49) 6(50) 7(51) 8(52) 9(53) 10(54) 11(35) 12(100) Meta

5 18 Janina BANACH 60:17 5:19 11:36 15:17 26:31 33:06 38:33 45:24 50:17 55:24 57:52 58:44 59:56 60:17
UMKS Orkan Ostród 5:19 6:17 3:41 11:14 6:35 5:27 6:51 4:53 5:07 2:28 0:52 1:12 0:21

6 130 Agata MICHAŁOWSK 69:30 6:01 13:10 16:50 30:23 38:27 45:33 51:46 56:16 62:37 66:00 67:15 69:02 69:30
Indywidualny Ostró 6:01 7:09 3:40 13:33 8:04 7:06 6:13 4:30 6:21 3:23 1:15 1:47 0:28

K 45/50  (3) 3,4 km 11 PK
1(52) 2(51) 3(50) 4(33) 5(49) 6(48) 7(32) 8(37) 9(53) 10(54) 11(100) Meta

1 22 Anna PLUCIŃSKA-F 72:25 10:14 16:38 22:40 23:56 38:04 43:41 58:50 62:05 67:44 70:08 72:02 72:25
Indywidualny Olszt 10:14 6:24 6:02 1:16 14:08 5:37 15:09 3:15 5:39 2:24 1:54 0:23

2 123 Katarzyna MARKOW 80:39 9:49 14:50 22:59 25:00 28:33 41:06 53:48 61:08 67:19 77:38 80:09 80:39
Indywidualny Polsk 9:49 5:01 8:09 2:01 3:33 12:33 12:42 7:20 6:11 10:19 2:31 0:30

3 21 Klaudia DANIELSKA 101:32 6:01 14:33 26:29 29:07 36:36 50:54 77:53 83:05 91:43 96:24 100:57 101:32
Indywidualny Szczy 6:01 8:32 11:56 2:38 7:29 14:18 26:59 5:12 8:38 4:41 4:33 0:35

K 55+  (1) 3,3 km 10 PK
1(53) 2(31) 3(37) 4(38) 5(39) 6(49) 7(51) 8(52) 9(54) 10(100) Meta

1 23 Halina BIZIUK 41:58 1:06 3:46 5:45 9:09 14:40 25:40 31:47 35:22 39:17 41:35 41:58
UMKS Orkan Ostród 1:06 2:40 1:59 3:24 5:31 11:00 6:07 3:35 3:55 2:18 0:23

M 10/12  (2) 2,0 km 8 PK
1(36) 2(34) 3(33) 4(32) 5(31) 6(53) 7(35) 8(100) Meta

1 137 Marek KISŁOWSKI 18:39 2:22 3:54 8:12 10:35 13:03 15:25 17:14 18:21 18:39
UMKS Kwidzyn Kwi 2:22 1:32 4:18 2:23 2:28 2:22 1:49 1:07 0:18

2 24 Konrad KWIECIŃS 33:35 2:58 4:50 17:21 21:44 25:28 29:58 31:47 33:14 33:35
Młode Orły N. D. Ma 2:58 1:52 12:31 4:23 3:44 4:30 1:49 1:27 0:21

M 14/16  (1) 3,1 km 14 PK
1(31) 2(38) 3(32) 4(33) 5(50) 6(37) 7(36) 8(34) 9(51) 10(52) 11(53) 12(54) 13(35) 14(100)
Meta

1 122 Szymon PEŁSZYŃS 39:01 1:06 8:04 11:36 13:38 15:38 17:24 22:16 25:20 27:09 30:26 34:26 36:36 37:52 38:43
Indywidualny Polsk 1:06 6:58 3:32 2:02 2:00 1:46 4:52 3:04 1:49 3:17 4:00 2:10 1:16 0:51

39:01
0:18

M 20/21  (6) 6,9 km 22 PK
1(36) 2(37) 3(38) 4(39) 5(40) 6(41) 7(42) 8(43) 9(44) 10(45) 11(46) 12(47) 13(48) 14(49)

15(33) 16(50) 17(51) 18(52) 19(53) 20(54) 21(35) 22(100) Meta

1 32 Łukasz CZERNIEWI 61:55 1:31 3:25 5:46 12:12 13:48 15:19 20:39 23:36 27:03 33:10 38:33 40:30 44:38 48:22
UKS Technik Rucia 1:31 1:54 2:21 6:26 1:36 1:31 5:20 2:57 3:27 6:07 5:23 1:57 4:08 3:44

50:06 51:18 53:38 55:50 58:43 60:15 60:47 61:38 61:55
1:44 1:12 2:20 2:12 2:53 1:32 0:32 0:51 0:17

2 35 Bogusz GRABOWS 68:09 1:56 4:14 6:17 10:13 11:30 13:42 18:06 20:49 23:39 29:19 32:30 39:58 43:54 47:46
15 BZ Giżycko 1:56 2:18 2:03 3:56 1:17 2:12 4:24 2:43 2:50 5:40 3:11 7:28 3:56 3:52

49:46 51:21 59:02 60:47 64:19 66:46 67:18 67:53 68:09
2:00 1:35 7:41 1:45 3:32 2:27 0:32 0:35 0:16



MWiM Olsztynek 13.04. ZAWO N 2019-04-14 13:27
Wyniki z międyczasami Strona 3 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

M 20/21  (6) 6,9 km 22 PK (c.d.)

1(36) 2(37) 3(38) 4(39) 5(40) 6(41) 7(42) 8(43) 9(44) 10(45) 11(46) 12(47) 13(48) 14(49)
15(33) 16(50) 17(51) 18(52) 19(53) 20(54) 21(35) 22(100) Meta

3 34 Łukasz NIEDŹWIED 74:18 1:43 3:33 6:20 10:16 12:02 14:03 19:46 23:14 26:24 33:10 38:07 41:33 45:42 49:44
Indywidualny Polsk 1:43 1:50 2:47 3:56 1:46 2:01 5:43 3:28 3:10 6:46 4:57 3:26 4:09 4:02

52:29 54:00 64:38 66:56 70:29 72:40 73:16 73:58 74:18
2:45 1:31 10:38 2:18 3:33 2:11 0:36 0:42 0:20

4 31 Artur GLOWACKI 86:00 2:22 4:48 10:17 14:26 15:53 18:20 22:43 26:20 29:15 41:37 47:02 50:05 59:01 64:03
UKS Technik Rucia 2:22 2:26 5:29 4:09 1:27 2:27 4:23 3:37 2:55 12:22 5:25 3:03 8:56 5:02

66:34 67:49 73:58 77:06 82:18 84:29 84:58 85:44 86:00
2:31 1:15 6:09 3:08 5:12 2:11 0:29 0:46 0:16

5 33 Arkadiusz JAKUBCZ 86:21 1:34 3:23 6:08 10:17 11:42 13:54 19:52 23:33 27:52 35:22 46:36 49:34 61:19 65:27
UKS Technik Rucia 1:34 1:49 2:45 4:09 1:25 2:12 5:58 3:41 4:19 7:30 11:14 2:58 11:45 4:08

67:44 69:19 75:54 79:01 83:01 84:30 85:05 86:01 86:21
2:17 1:35 6:35 3:07 4:00 1:29 0:35 0:56 0:20

6 37 Janusz WOJCIECH 92:27 4:17 6:40 9:37 13:41 15:07 17:30 23:10 26:48 34:16 47:32 53:13 56:15 65:10 70:13
Indywidualny Olszt 4:17 2:23 2:57 4:04 1:26 2:23 5:40 3:38 7:28 13:16 5:41 3:02 8:55 5:03

72:26 73:42 79:50 83:59 88:21 90:41 91:12 92:06 92:27
2:13 1:16 6:08 4:09 4:22 2:20 0:31 0:54 0:21

M 35/40  (14) 6,1 km 17 PK
1(52) 2(51) 3(50) 4(36) 5(37) 6(38) 7(39) 8(41) 9(42) 10(43) 11(44) 12(45) 13(49) 14(34)

15(53) 16(54) 17(100) Meta

1 42 Marek MAJEWSKI 44:27 1:27 3:44 5:56 7:11 8:50 10:51 14:34 16:02 21:09 23:53 26:36 31:53 36:08 39:42
Młode Orły N. D. Ma 1:27 2:17 2:12 1:15 1:39 2:01 3:43 1:28 5:07 2:44 2:43 5:17 4:15 3:34

41:34 43:01 44:09 44:27
1:52 1:27 1:08 0:18

2 49 Mateusz POMIANEK 54:02 2:22 4:35 7:18 8:49 10:30 12:39 16:59 22:49 27:10 30:26 33:58 39:22 44:22 48:59
Charty Puszczy Pis 2:22 2:13 2:43 1:31 1:41 2:09 4:20 5:50 4:21 3:16 3:32 5:24 5:00 4:37

50:53 52:22 53:43 54:02
1:54 1:29 1:21 0:19

3 41 Ksawery PRZERWA- 63:13 3:00 5:58 9:16 11:50 14:25 17:43 22:41 26:15 31:52 36:00 39:33 46:03 52:29 56:48
Charty Puszczy Pis 3:00 2:58 3:18 2:34 2:35 3:18 4:58 3:34 5:37 4:08 3:33 6:30 6:26 4:19

59:18 61:08 62:54 63:13
2:30 1:50 1:46 0:19

4 131 Artur ZIELIŃSKI 65:19 2:24 5:08 8:52 10:33 12:53 15:21 20:02 22:36 28:03 32:04 38:48 45:42 52:53 59:22
Młode Orły N. D. Ma 2:24 2:44 3:44 1:41 2:20 2:28 4:41 2:34 5:27 4:01 6:44 6:54 7:11 6:29

61:49 63:29 65:00 65:19
2:27 1:40 1:31 0:19

5 39 Maciej LIGOCKI 65:35 3:11 6:18 9:35 11:30 13:38 16:45 21:25 23:31 30:02 33:52 37:44 45:39 53:35 58:34
UKS Technik Rucia 3:11 3:07 3:17 1:55 2:08 3:07 4:40 2:06 6:31 3:50 3:52 7:55 7:56 4:59

61:13 63:19 65:15 65:35
2:39 2:06 1:56 0:20

6 45 Rafał SUCHODOLS 66:21 3:59 6:09 9:18 13:37 17:56 19:41 24:10 26:29 32:11 34:53 43:42 49:08 55:02 59:33
15 BZ Giżycko 3:59 2:10 3:09 4:19 4:19 1:45 4:29 2:19 5:42 2:42 8:49 5:26 5:54 4:31

62:15 64:43 66:04 66:21
2:42 2:28 1:21 0:17

7 47 Marcin RAMOTOWS 68:41 6:07 10:48 15:57 17:24 19:20 22:15 26:41 28:58 35:06 40:05 43:35 50:09 57:44 62:49
15 BZ Giżycko 6:07 4:41 5:09 1:27 1:56 2:55 4:26 2:17 6:08 4:59 3:30 6:34 7:35 5:05

65:02 67:04 68:22 68:41
2:13 2:02 1:18 0:19



MWiM Olsztynek 13.04. ZAWO N 2019-04-14 13:27
Wyniki z międyczasami Strona 4 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

M 35/40  (14) 6,1 km 17 PK (c.d.)

1(52) 2(51) 3(50) 4(36) 5(37) 6(38) 7(39) 8(41) 9(42) 10(43) 11(44) 12(45) 13(49) 14(34)
15(53) 16(54) 17(100) Meta

8 43 Sylwester CENIUK 69:32 2:22 14:40 18:15 20:22 23:21 26:18 30:37 32:43 37:51 41:18 46:48 52:39 58:45 62:40
15 BZ Giżycko 2:22 12:18 3:35 2:07 2:59 2:57 4:19 2:06 5:08 3:27 5:30 5:51 6:06 3:55

65:19 67:49 69:12 69:32
2:39 2:30 1:23 0:20

9 48 Rafał ZAGROBA 71:15 9:00 12:01 15:07 17:07 19:38 23:15 27:46 30:03 35:05 38:53 42:44 48:58 60:18 64:55
Indywidualny Olszt 9:00 3:01 3:06 2:00 2:31 3:37 4:31 2:17 5:02 3:48 3:51 6:14 11:20 4:37

67:19 69:15 70:55 71:15
2:24 1:56 1:40 0:20

10 40 Marcin DUDA 71:49 2:08 4:50 16:45 18:34 20:22 22:30 26:33 28:26 33:17 37:02 40:29 54:35 60:40 64:39
Charty Puszczy Pis 2:08 2:42 11:55 1:49 1:48 2:08 4:03 1:53 4:51 3:45 3:27 14:06 6:05 3:59

67:00 69:51 71:33 71:49
2:21 2:51 1:42 0:16

11 138 Grzegorz DROŃ 72:28 10:18 14:29 18:00 20:00 22:26 25:04 29:37 32:29 37:44 45:05 48:49 56:11 62:27 66:45
UMKS Kwidzyn Kwi 10:18 4:11 3:31 2:00 2:26 2:38 4:33 2:52 5:15 7:21 3:44 7:22 6:16 4:18

69:03 70:44 72:08 72:28 2:08
2:18 1:41 1:24 0:20 *36

12 38 Mateusz PAŃKOWS 75:43 2:02 5:29 9:16 11:45 14:59 18:31 24:37 27:40 35:38 40:14 44:43 53:18 61:42 67:44
UKS Technik Rucia 2:02 3:27 3:47 2:29 3:14 3:32 6:06 3:03 7:58 4:36 4:29 8:35 8:24 6:02

70:48 73:26 75:20 75:43
3:04 2:38 1:54 0:23

13 46 Łukasz ZARĘBA 93:20 2:20 5:23 8:57 11:06 13:33 18:10 23:04 24:47 30:03 35:02 60:18 66:14 83:00 87:49
15 BZ Giżycko 2:20 3:03 3:34 2:09 2:27 4:37 4:54 1:43 5:16 4:59 25:16 5:56 16:46 4:49

90:09 91:47 93:02 93:20
2:20 1:38 1:15 0:18

44 Marek SUDOŁ nkl 12:07 16:59 22:58 25:29 28:16 31:00 35:27 41:21 48:36 52:50 60:12 69:17 ----- -----
15 BZ Giżycko 12:07 4:52 5:59 2:31 2:47 2:44 4:27 5:54 7:15 4:14 7:22 9:05

----- ----- 146:55 146:59
77:38 0:04

M 45/50  (11) 5,3 km 16 PK
1(36) 2(37) 3(38) 4(39) 5(41) 6(48) 7(46) 8(47) 9(49) 10(50) 11(51) 12(52) 13(53) 14(54)

15(35) 16(100) Meta

1 53 Krzysztof BANACH 41:41 1:08 3:00 5:13 8:34 10:14 17:04 20:18 22:40 27:03 31:18 33:24 35:16 38:30 40:03
UMKS Orkan Ostród 1:08 1:52 2:13 3:21 1:40 6:50 3:14 2:22 4:23 4:15 2:06 1:52 3:14 1:33

40:36 41:25 41:41
0:33 0:49 0:16

2 50 Dariusz BĄCZEK 41:46 1:09 2:59 4:55 8:25 10:07 16:28 19:54 22:15 26:47 30:14 32:29 34:28 37:50 40:13
UKS Technik Rucia 1:09 1:50 1:56 3:30 1:42 6:21 3:26 2:21 4:32 3:27 2:15 1:59 3:22 2:23

40:42 41:30 41:46
0:29 0:48 0:16

3 56 Roman TYPAŃSKI 46:37 1:37 3:16 5:14 8:59 10:47 19:44 23:14 25:41 31:00 34:37 37:15 39:21 43:07 44:52
Indywidualny Elblą 1:37 1:39 1:58 3:45 1:48 8:57 3:30 2:27 5:19 3:37 2:38 2:06 3:46 1:45

45:23 46:18 46:37
0:31 0:55 0:19

4 121 Zbigniew WRZOSE 46:52 1:38 3:45 6:09 9:50 12:39 20:00 23:27 25:38 31:14 34:25 37:49 40:43 43:36 45:11
Indywidualny Polsk 1:38 2:07 2:24 3:41 2:49 7:21 3:27 2:11 5:36 3:11 3:24 2:54 2:53 1:35

45:43 46:36 46:52
0:32 0:53 0:16



MWiM Olsztynek 13.04. ZAWO N 2019-04-14 13:27
Wyniki z międyczasami Strona 5 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

M 45/50  (11) 5,3 km 16 PK (c.d.)

1(36) 2(37) 3(38) 4(39) 5(41) 6(48) 7(46) 8(47) 9(49) 10(50) 11(51) 12(52) 13(53) 14(54)
15(35) 16(100) Meta

5 60 Jan RAPINCZUK 50:41 1:54 4:28 7:49 11:48 13:51 22:29 26:52 30:11 34:24 37:59 40:58 43:13 46:27 48:56
BdsUOT Warszawa 1:54 2:34 3:21 3:59 2:03 8:38 4:23 3:19 4:13 3:35 2:59 2:15 3:14 2:29

49:37 50:26 50:41
0:41 0:49 0:15

6 132 Andrzej KRUPIŃSKI 50:52 1:47 3:42 6:34 10:27 14:59 23:27 28:05 30:49 36:44 40:24 42:28 44:24 47:40 49:09
Młode Orły N. D. Ma 1:47 1:55 2:52 3:53 4:32 8:28 4:38 2:44 5:55 3:40 2:04 1:56 3:16 1:29

49:43 50:35 50:52
0:34 0:52 0:17

7 55 Tomasz REKOWSKI 53:21 1:32 3:48 6:26 10:58 14:05 23:31 27:51 30:43 36:18 40:20 43:16 45:45 49:33 51:23
UMKS Orkan Ostród 1:32 2:16 2:38 4:32 3:07 9:26 4:20 2:52 5:35 4:02 2:56 2:29 3:48 1:50

52:01 53:01 53:21
0:38 1:00 0:20

8 59 Andrzej MARCJANIU 53:31 1:34 5:03 7:02 11:09 14:39 22:37 27:39 31:03 36:09 40:45 43:02 45:44 49:11 51:33
Nidzica Biega Nidzi 1:34 3:29 1:59 4:07 3:30 7:58 5:02 3:24 5:06 4:36 2:17 2:42 3:27 2:22

52:12 53:04 53:31
0:39 0:52 0:27

9 58 Jacek GNIDZIŃSKI 53:39 1:39 4:14 6:50 10:47 13:03 20:49 29:30 33:00 37:35 41:27 44:15 46:16 49:31 51:54
Nidzica Biega Nidzi 1:39 2:35 2:36 3:57 2:16 7:46 8:41 3:30 4:35 3:52 2:48 2:01 3:15 2:23

52:29 53:22 53:39
0:35 0:53 0:17

10 54 Dariusz JACHNA 58:00 1:31 3:28 6:50 11:08 13:43 23:59 28:28 31:35 37:15 44:06 47:21 49:50 53:58 55:58
UMKS Orkan Ostród 1:31 1:57 3:22 4:18 2:35 10:16 4:29 3:07 5:40 6:51 3:15 2:29 4:08 2:00

56:36 57:38 58:00
0:38 1:02 0:22

11 52 Krzysztof PRUSZYŃ 99:03 12:21 14:35 17:35 22:59 25:54 44:41 50:31 53:47 67:08 78:34 85:53 89:11 94:05 96:28
15 Pplot Gołdap 12:21 2:14 3:00 5:24 2:55 18:47 5:50 3:16 13:21 11:26 7:19 3:18 4:54 2:23

97:13 98:35 99:03
0:45 1:22 0:28

M 55/60  (4) 4,2 km 15 PK
1(34) 2(50) 3(37) 4(32) 5(39) 6(41) 7(45) 8(48) 9(49) 10(51) 11(36) 12(53) 13(54) 14(35)

15(100) Meta

1 62 Bogdan LECH 39:34 1:09 3:26 4:54 6:32 10:09 11:52 21:06 22:58 26:39 30:40 32:53 36:11 37:48 38:24
UMKS Orkan Ostród 1:09 2:17 1:28 1:38 3:37 1:43 9:14 1:52 3:41 4:01 2:13 3:18 1:37 0:36

39:19 39:34
0:55 0:15

2 61 Krzysztof KRAŚNIE 40:34 1:02 4:10 5:45 7:13 10:53 12:44 21:26 23:49 27:29 31:21 33:33 36:59 38:33 39:12
UMKS Orkan Ostród 1:02 3:08 1:35 1:28 3:40 1:51 8:42 2:23 3:40 3:52 2:12 3:26 1:34 0:39

40:13 40:34
1:01 0:21

3 63 Witold ZAGOŻDŻON 53:02 1:19 6:04 11:25 12:48 16:31 19:45 28:51 31:05 36:37 42:01 45:54 49:28 51:12 51:44
Nidzica Biega Nidzi 1:19 4:45 5:21 1:23 3:43 3:14 9:06 2:14 5:32 5:24 3:53 3:34 1:44 0:32

52:41 53:02
0:57 0:21

4 139 Wiesław STEINKE 76:09 1:45 9:47 12:23 15:51 21:20 24:15 46:32 50:20 55:57 62:50 66:10 70:48 73:34 74:33
Skarmat Toruń 1:45 8:02 2:36 3:28 5:29 2:55 22:17 3:48 5:37 6:53 3:20 4:38 2:46 0:59

75:49 76:09
1:16 0:20
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M 65+  (6) 3,6 km 12 PK
1(53) 2(52) 3(51) 4(49) 5(37) 6(32) 7(38) 8(31) 9(50) 10(54) 11(35) 12(100) Meta

1 65 Janusz BOHACZEK 33:15 0:50 4:32 7:33 11:28 16:17 17:49 19:24 22:36 25:53 31:16 31:56 32:57 33:15
UMKS Orkan Ostród 0:50 3:42 3:01 3:55 4:49 1:32 1:35 3:12 3:17 5:23 0:40 1:01 0:18

2 69 Stanisław WASILEW 36:10 1:00 4:15 7:40 12:24 17:07 19:08 20:57 24:41 28:10 34:14 34:52 35:52 36:10
Młode Orły N. D. Ma 1:00 3:15 3:25 4:44 4:43 2:01 1:49 3:44 3:29 6:04 0:38 1:00 0:18

3 64 Marek SZCZEPAŃSK 37:58 0:42 4:23 7:16 11:04 15:17 17:35 19:33 22:39 31:06 36:02 36:42 37:42 37:58
UKS Technik Rucia 0:42 3:41 2:53 3:48 4:13 2:18 1:58 3:06 8:27 4:56 0:40 1:00 0:16

4 68 Józef KMIECIŃSKI 45:37 1:03 4:44 8:41 15:59 22:00 24:00 26:40 30:53 35:08 43:08 43:55 45:11 45:37
Młode Orły N. D. Ma 1:03 3:41 3:57 7:18 6:01 2:00 2:40 4:13 4:15 8:00 0:47 1:16 0:26

5 66 Jerzy WOJTYŁA 47:37 1:34 6:23 9:58 15:13 21:16 25:11 27:47 33:26 37:02 45:04 45:54 47:12 47:37
UMKS Orkan Ostród 1:34 4:49 3:35 5:15 6:03 3:55 2:36 5:39 3:36 8:02 0:50 1:18 0:25

6 67 Henryk WOŹNIAK 52:54 1:05 5:37 9:32 15:45 22:40 27:04 29:43 34:28 38:51 48:04 50:36 52:27 52:54
UMKS Orkan Ostród 1:05 4:32 3:55 6:13 6:55 4:24 2:39 4:45 4:23 9:13 2:32 1:51 0:27

M 85+  (1) 2,4 km 10 PK
1(37) 2(38) 3(32) 4(33) 5(50) 6(51) 7(52) 8(54) 9(35) 10(100) Meta

1 70 Mieczysław ZIELCZ 110:37 12:08 20:51 30:33 43:53 52:00 67:52 85:08 102:17 104:24 109:39 110:37
A TO MY Warszawa 12:08 8:43 9:42 13:20 8:07 15:52 17:16 17:09 2:07 5:15 0:58

PK 12  (4) 1,8 km 6 PK
1(31) 2(32) 3(33) 4(34) 5(35) 6(100) Meta

1 74 Kornelia ZYCH 20:59 1:41 5:28 8:04 14:26 19:08 20:36 20:59
SP Olsztynek Olszty 1:41 3:47 2:36 6:22 4:42 1:28 0:23

2 72 Aleksandra KOWAL 24:00 1:37 8:18 11:12 16:22 22:20 23:40 24:00
SP Olsztynek Olszty 1:37 6:41 2:54 5:10 5:58 1:20 0:20

3 73 Julia SŁODOWNIK 24:03 5:10 8:46 11:23 17:39 22:11 23:39 24:03
SP Olsztynek Olszty 5:10 3:36 2:37 6:16 4:32 1:28 0:24

4 75 Agnieszka ŁAPIŃSK 44:03 3:22 12:41 28:49 36:06 42:16 43:35 44:03
SP Olsztynek Olszty 3:22 9:19 16:08 7:17 6:10 1:19 0:28

PK 14  (3) 2,1 km 8 PK
1(36) 2(31) 3(32) 4(33) 5(34) 6(53) 7(35) 8(100) Meta

1 81 Małgorzata FURGAŁ 46:21 5:01 11:17 18:20 32:19 37:32 42:21 44:48 46:02 46:21 5:50
Pałac Młodzieży Ols 5:01 6:16 7:03 13:59 5:13 4:49 2:27 1:14 0:19 *34

78 Aleksandra GLIWKA nkl ----- 6:08 51:52 55:16 67:25 ----- 75:24 78:21 79:27
SP Waplewo Waple 6:08 45:44 3:24 12:09 7:59 2:57 1:06

77 Joanna KULWICZ nkl 98:25 ----- ----- ----- ----- 104:17 111:05 114:40 115:30 3:35 20:14 57:54 74:25
SP Waplewo Waple 98:25 5:52 6:48 3:35 0:50 *34 *33 *32 *38

95:51 109:35
*31 *54

PK 16  (5) 2,4 km 8 PK
1(51) 2(49) 3(33) 4(32) 5(31) 6(53) 7(35) 8(100) Meta

1 Oliwia ZIELIŃSKA 22:40 3:47 7:50 12:26 14:27 17:05 19:27 21:17 22:15 22:40
Młode Orły N. D. Ma 3:47 4:03 4:36 2:01 2:38 2:22 1:50 0:58 0:25

2 83 Magdalena MAŁGWA 40:11 7:51 19:59 24:44 28:18 31:33 36:16 38:35 39:45 40:11
SP Grabowo Grabo 7:51 12:08 4:45 3:34 3:15 4:43 2:19 1:10 0:26

3 84 Dominika BUTANO 45:47 13:41 25:55 30:42 34:20 37:32 42:06 44:32 45:28 45:47
SP Grabowo Grabo 13:41 12:14 4:47 3:38 3:12 4:34 2:26 0:56 0:19
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PK 16  (5) 2,4 km 8 PK (c.d.)

1(51) 2(49) 3(33) 4(32) 5(31) 6(53) 7(35) 8(100) Meta

4 82 Julia PIASECKA 48:50 10:24 21:28 35:10 37:21 40:17 45:12 47:34 48:31 48:50
SP Grabowo Grabo 10:24 11:04 13:42 2:11 2:56 4:55 2:22 0:57 0:19

86 Małgorzata KULWIC nkl ----- ----- 30:24 32:54 40:36 50:39 55:22 56:37 56:57 18:24 36:13 45:22 54:47
SP Waplewo Waple 30:24 2:30 7:42 10:03 4:43 1:15 0:20 *34 *38 *36 *54

PM 12  (1) 1,9 km 7 PK
1(34) 2(36) 3(33) 4(32) 5(31) 6(35) 7(100) Meta

1 87 Igor CIEŚLA 26:59 4:09 5:50 10:30 15:05 19:03 25:30 26:35 26:59
SP Waplewo Waple 4:09 1:41 4:40 4:35 3:58 6:27 1:05 0:24

PM 14  (4) 2,0 km 8 PK
1(31) 2(32) 3(33) 4(36) 5(34) 6(52) 7(35) 8(100) Meta

1 92 Ncholas KRZYŻAK 33:56 1:09 9:04 10:34 15:50 16:43 29:38 32:30 33:31 33:56
SP Waplewo Waple 1:09 7:55 1:30 5:16 0:53 12:55 2:52 1:01 0:25

2 85 Radosław PASTUSZ 38:30 3:20 7:21 9:46 14:41 15:43 33:17 37:20 38:11 38:30
SP Grabowo Grabo 3:20 4:01 2:25 4:55 1:02 17:34 4:03 0:51 0:19

3 91 Marcin CENDROWS 41:29 4:15 10:20 12:45 17:42 18:44 36:20 39:59 41:12 41:29
SP Waplewo Waple 4:15 6:05 2:25 4:57 1:02 17:36 3:39 1:13 0:17

4 95 Grzegorz NIKIEL 50:58 5:12 14:23 30:55 37:58 38:59 45:28 49:21 50:31 50:58
SP Olsztynek Olszty 5:12 9:11 16:32 7:03 1:01 6:29 3:53 1:10 0:27

PM 16  (3) 2,7 km 9 PK
1(36) 2(31) 3(38) 4(32) 5(33) 6(49) 7(51) 8(52) 9(100) Meta

1 99 Adam MAKRUCKI 38:12 2:52 4:30 12:29 15:32 19:19 22:27 28:40 32:37 37:50 38:12
SP Waplewo Waple 2:52 1:38 7:59 3:03 3:47 3:08 6:13 3:57 5:13 0:22

2 98 Mateusz JUSZKIEWI 48:15 4:39 6:04 9:02 11:58 13:58 32:44 40:10 44:25 47:54 48:15
SP Grabowo Grabo 4:39 1:25 2:58 2:56 2:00 18:46 7:26 4:15 3:29 0:21

3 100 Paweł CZERWIŃSKI 50:00 4:45 6:09 11:42 16:09 19:26 21:51 39:04 45:06 49:34 50:00
SP Waplewo Waple 4:45 1:24 5:33 4:27 3:17 2:25 17:13 6:02 4:28 0:26

R 10  (3) 1,8 km 6 PK
1(31) 2(32) 3(33) 4(34) 5(35) 6(100) Meta

1 103 Jan BOHACZEK 17:40 1:39 5:08 7:39 11:50 15:56 17:19 17:40
UMKS Orkan Ostród 1:39 3:29 2:31 4:11 4:06 1:23 0:21

2 102 Jędzrej BĄCZEK 22:53 1:42 6:23 9:29 15:33 21:00 22:30 22:53
UKS Technik Rucia 1:42 4:41 3:06 6:04 5:27 1:30 0:23

3 124 Zuzanna Kasia DOM 35:25 1:40 13:43 17:45 24:14 32:54 34:58 35:25
Indywidualny Polsk 1:40 12:03 4:02 6:29 8:40 2:04 0:27

D  (8) 2,5 km 10 PK
1(53) 2(31) 3(38) 4(32) 5(33) 6(36) 7(34) 8(52) 9(35) 10(100) Meta

1 111 JASTRZĘBOWSKI W 38:52 1:42 4:34 9:15 14:33 21:17 25:52 27:01 33:24 36:54 38:10 38:52
SP Olsztynek Olszty 1:42 2:52 4:41 5:18 6:44 4:35 1:09 6:23 3:30 1:16 0:42

2 108 KOWALEWSCY NIKI 41:38 2:45 6:26 11:45 15:15 19:29 28:16 29:38 33:16 39:52 41:02 41:38
Indywidualny Polsk 2:45 3:41 5:19 3:30 4:14 8:47 1:22 3:38 6:36 1:10 0:36

3 112 LEWANDOWSKI SI 49:23 5:59 9:43 18:40 23:21 29:21 35:03 36:13 42:32 47:04 48:50 49:23
SP Olsztynek Olszty 5:59 3:44 8:57 4:41 6:00 5:42 1:10 6:19 4:32 1:46 0:33
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D  (8) 2,5 km 10 PK (c.d.)

1(53) 2(31) 3(38) 4(32) 5(33) 6(36) 7(34) 8(52) 9(35) 10(100) Meta

4 106 ELJASIAKOWIE BAJ 52:46 9:52 12:32 22:07 27:05 32:05 40:21 41:03 45:48 51:21 52:29 52:46
Indywidualny Dorot 9:52 2:40 9:35 4:58 5:00 8:16 0:42 4:45 5:33 1:08 0:17

5 109 MOJSIK Stanisław B 61:57 1:38 5:30 12:09 18:17 37:14 44:44 46:22 52:42 58:25 61:11 61:57
SP Olsztynek Olszty 1:38 3:52 6:39 6:08 18:57 7:30 1:38 6:20 5:43 2:46 0:46

6 110 KOWALIK CHOJNO 118:03 25:57 30:01 67:14 73:57 94:39 102:18 103:34 107:42 114:05 117:14 118:03
SP Olsztynek Olszty 25:57 4:04 37:13 6:43 20:42 7:39 1:16 4:08 6:23 3:09 0:49

113 WARNER ROLKA  H nkl 1:16 5:09 16:32 19:35 23:56 31:28 35:37 46:10 ----- ----- 51:32
SP Olsztynek Olszty 1:16 3:53 11:23 3:03 4:21 7:32 4:09 10:33 5:22

107 DĄBROWSKA KULC nkl 2:19 31:45 39:56 54:37 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 110:04 5:29
SP Olsztynek Olszty 2:19 29:26 8:11 14:41 55:27 *35

OPEM  (3) 2,7 km 9 PK
1(36) 2(31) 3(38) 4(32) 5(33) 6(49) 7(51) 8(52) 9(100) Meta

1 114 Bartosz ZABOROW 43:17 4:04 5:38 14:44 19:21 25:32 27:49 35:22 39:44 42:55 43:17
SP Grabowo Grabo 4:04 1:34 9:06 4:37 6:11 2:17 7:33 4:22 3:11 0:22

2 117 Anita SZAJKOWSKA- 64:57 7:09 10:14 18:30 23:54 28:24 36:55 51:00 57:08 64:11 64:57
Indywidualny Polsk 7:09 3:05 8:16 5:24 4:30 8:31 14:05 6:08 7:03 0:46

115 Marek ELJASIAK nkl 1:49 3:18 7:04 9:04 12:27 15:19 22:29 25:17 ----- 28:28
Indywidualny Dorot 1:49 1:29 3:46 2:00 3:23 2:52 7:10 2:48 3:11


